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Zitat von Kathie

Zwischen dem sogenannten "Doomscrolling" (= sehr viel Zeit damit zu verbringen,
insbesondere schlechte Nachrichten in großem Umfang am Smartphone oder Computer
zu lesen) und einem normalen Nachrichtenkonsum liegen ja Welten. Grundsätzlich ist
der Tipp, das Doomscrolling zu vermeiden, schon ein guter. Jedoch bedeutet das
natürlich nicht, den täglichen Nachrichtenkonsum gänzlich einzustellen.

Klar, das sehe ich auch so. Aber als Lehrkraft nicht zumindest einmal täglich die wichtigsten
Nachrichten zu lesen oder zu schauen, fände ich wirklich ignorant (während der Schulzeit
wohlbemerkt; während der Ferien kann man sie m. E. durchaus mal "links liegen lassen", wenn
man mal komplett abschalten möchte). Und das ist es ja, was die Userin empfahl, also nicht
täglich die Nachrichten zu konsumieren.
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