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Zitat von Ratatouille

Tatsächlich bin ich schon in den Nullerjahren in einem Studientag (= einen langen
Nachmittag) mit gegenseitigem Massieren in der Turnhalle zwangsbeglückt worden.
Vorher durften wir ganz achtsam 5 Minuten an einer Erdbeere herumlutschen. Und uns
gegenseitig ganz viele gute Tipps geben. Ich hatte alleinerziehend kleine Kinder, es war
Herbst - Hauptkorrekturphase, und ich war nicht nur von dem salbungsvollen Gerede
der vom Land bereitgestellten Fortbildnerinnen megaangepisst, sondern vor allem von
der Art, das Problem zu individualisieren. Auch das Ministerium weiß, dass Lehrer:innen
zu den gesundheitsbewusstesten Bevölkerungsgruppen gehören. Dass sie trotzdem
überdurchschnittlich burnoutgefährdet sind, wird die Erdbeere kaum richten.

Das ist nicht Dein Ernst!! 
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