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Zitat von Wolfgang Autenrieth

der Schule ist man morgens auf 120% - damit die Kids auf die Spur kommen. Und die
Arbeit beginnt bereits auf der Hinfahrt. Und endet nachts vor dem Einschlafen, wenn
man das Konzept nochmal ändert.

Dein Dienstherr kann wenig dafür, dass du die Arbeitszeitvorgaben nicht einhältst. Kein
Bundesland wird dir mehr bezahlen, nur weil du nicht aufhören kannst, zu arbeiten. Im Sinne
einer burnout-Gefahr enpfehle ich dir dringend, deine Arbeitszeit zu begrenzen. Das ist das
erste, was man als Lehrer lernen sollte.
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