Corona auf der Klassenfahrt 2023

Beitrag von ,Tom123“ vom 3. Oktober 2023 18:31

Zitat von Paraibu

Entscheidend ist, dass der Koérper regelmaBige "Antigen-Kontakte" erfahrt. Bei
Vorerkrankten oder Alten mindestens sollte dies tunlichst durch Impfungen geschehen.

Und wir wiederholen noch mal: Das Immunsystem ist kein Muskel, den man trainieren kann....
Man sollte auch als jingerer tunlichst versuchen nicht zu infizieren.

Zitat von Paraibu

Etwas verwundert bin ich Uber die bei vielen offenbar deutlich abweichende
Wahrnehmung des Risikos einer Grippeinfektion. Offenbar werden altbekannte Risiken
tendziell als geringer eingestuft als neuere. Im jetzigen, post-pandemischen Zustand
der Coronapandemie mit einer fast vollstdndig mehrfach durchimmunisierten
Bevolkerung ist die klassische Grippe wieder das objektiv héhere Risiko.

Das wundert mich doch sehr. Wie kommst Du darauf, dass eine klassische Grippe gefahrlicher
ist?
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