Corona auf der Klassenfahrt 2023

Beitrag von ,Kathie”“ vom 3. Oktober 2023 18:49

Zitat von Tom123

Und wir wiederholen noch mal: Das Immunsystem ist kein Muskel, den man trainieren
kann.... Man sollte auch als jungerer tunlichst versuchen nicht zu infizieren.

Aber es ist doch so, dass der Kérper durch Kontakte mit dem Erreger oder durch Impfungen
eine Immunitat aufbaut. Natirlich sollte man sich nicht gewollt infizieren, aber klar helfen
Erregerkontakte / Impfungen dabei, Antikérper zu bilden. (Deshalb impft man ja)
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