
Schlechtes Klima im Sport
Beitrag von „wolkenstein“ vom 5. November 2003 15:57

Hi Scream,

ha, das Nicht-verlieren-können macht grad mein kleiner Neffe (7 Jahre) durch, und es ist zum
Kotzen - wenn ein Spiel nur danach aussieht, als könnte er verlieren, fegt er es vom Tisch.
Leider haben wir zuhause auch noch keine Lösung, aber vielleicht kann man im Sportunterricht
doch das ein oder andere umsetzen:
1. Medallien für die "besten Verlierer", die "fairsten Spieler" usw - die du vergibst.
2. Gemischte Staffeln, die verschiedene Fähigkeiten fordern (laufen, fangen, aber auch rechnen
oder lesen, um die Gruppen besser durchzumischen)
3. Fantasiereise/ Meditation mit Thema "Zusammenarbeiten" als Einstieg
4. Zeit, die für Diskussionen draufgeht, stoppen und sammeln - bleibt sie unter einem
bestimmten Level, gibt's eine Belohnung, über einem bestimmten Level eine pädagogische
Maßnahme (z. B. eine Liste machen von allen Tieren - Berufen usw, die zusammenarbeiten
müssen)

Keine Ahnung, ob's was hilft...
Mitfühlend,
w.

1https://www.lehrerforen.de/thread/8776-schlechtes-klima-im-sport/?postID=79924#post79924
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