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Catania ist glaube ich in MV und kann dir vielleicht etwas dazu sagen, sonst kontaktiert deine
Gewerkschaft und lass dich von dieser beraten.

Was du dir selbst überlegen und prüfen kannst:

- Wie viele Stunden müsstest du in MV im berufsbegleitenden Seiteneinstieg wöchentlich
unterrichten?

- Wie viele Stunden Seminarveranstaltungen für den Seiteneinstieg (Pädagogik, Didaktik,
Schulrechtlich ggf.) kommen noch wöchentlich obendrauf?

- Wie viele SWS müsstest du für das Studium des Zweitfachs veranschlagen?

Dann verdoppelst du deine SWS- Zahl für die Vor- und Nachbereitung deines Studiums, machst
dir bewusst, dass ein Ref ohne Seiteneinstieg, sprich ohne erhöhte Deputatsstundenzahl bereits
eine Vollzeittätigkeit darstellt und überlegst dir, wie viel Zeit dir wöchentlich noch bleiben
würde für die Vor- und Nachbereitung deines Unterrichts inklusive Elterngesprächen,
Gesprächen mit KuK, das Nachlesen fehlender Fachinhalte und fehlender Fachdidaktik, um
sagen wir zumindest die 60 Wochenstunden nicht konstant zu überbieten, die 80
Wochenstunden aber niemals.

Kommst du auf eine realistische Wochenstundenzahl für die Dauer des Nachstudiums , mit der
sich noch guter Unterricht vorbereiten lässt oder siehst du schon den Burnout vor dir?
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