
Anti-Burnout, Reduktion der Arbeitsbelastung,
Selbstschutz ... und mehr.
Beitrag von „chemikus08“ vom 13. Oktober 2023 11:08

Wobei viele Ärzte das schon hinkriegen, da die Paar Kombination Lehrer / Arzt gar nicht so
selten ist.

Fun fact am Rande: Als wir beim DRK noch den kassenärztlichen Notdienst gefahren haben,
hatte ich eine Ärztin die sozusagen mit einer halben Stelle Notdienst gefahren ist und mit der
anderen halben Stelle war sie Berufsschullehrerin. Die könnte das alles sehr gut nachvollziehen ��
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https://www.lehrerforen.de/thread/15539-anti-burnout-reduktion-der-arbeitsbelastung-selbstschutz-und-
mehr/?postID=800016#post800016
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