Was sollte angeschafft werden / immer dabei sein?

Beitrag von ,CDL“ vom 14. Oktober 2023 13:04

Zitat von Maylin85

Nicht fur Schuler natdrlich. Ich brauchte die fur mich selbst [T]

Ich habe flr derartige Notfalle in der Schule immer Coffeintabletten an meinem Platz im
Lehrerzimmer deponiert (vertrage ich vom Magen her besser als klassische
Kopfschmerztabletten und wirken effektiver bei mir).
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