Verhaltenstherapie uber die Beihilfe laufen lassen?
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Du kannst die Rechnungen normalerweise nicht einfach bei der Beihilfe einreichen. Eine
Psychotherapie muss auBBer in einigen Ausnahmefallen vorher genehmigt werden. Dazu muss
deine Psychotherapeutin ein Gutachten erstellen, warum die Therapie notwendig ist. Die
Beihilfe genehmigt dann eine entsprechende Anzahl von Sitzungen. Am besten sprichst du
vorher mit deiner Sachbearbeiterin.
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