
Wie geht ihr EG.5 (Eris) entgegen?
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Zitat von Kris24

(Problematisch finde ich, dass nach einem Infekt das Immunsystem sich nicht erholen
kann, sondern (bei vielen) gleich den nächsten einfängt. Wie geschrieben, fing früher
erst später im Winter an. Ich hoffe, das wird nicht Normalität.)

Die echte Grippe ist eine saisonale Krankheit der 2. Winterhälfte.

Corona hat keinen direkten saisonalen Bezug, sondern folgt vor allem Ferienzeiten,
Okoberfestivitäten u.ä..
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