Verhaltenstherapie uber die Beihilfe laufen lassen?
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Zitat von s3g4

Ha?

Es wurde jetzt mehrfach geschrieben, wie wenig belastend der Beruf fir manche ist und dass
es ihnen reicht, mit Kollegen oder der Freundin zu reden. Das ist toll und ich beglickwinsche
alle dafur, denen es so geht. Es geht aber nicht allen so, deswegen waren professionelle,
bezahlte Gesprachsangebote sinnvoll. Jetzt klarer geworden?

In vielen anderen Berufsgruppen gibt es diese Mdglichkeit auch. Selbst wenn es Feuerwehrleute
oder Sozialarbeiter*innen gibt, die das Erlebte dem Freund oder der Kollegin berichten wollen
und dann entspannt abschalten koénnen, trifft das nicht auf alle Feuerwehrleute und
Sozialarbeiter*innen zu.
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