Nicht hart genug furs Referendariat? Seiteneinstieg
leichter?

Beitrag von , Loriotfan“ vom 1. Dezember 2023 12:19

Ich erfllle die Voraussetzungen furs Referendariat, bin aber stark mit mir am hadern, ob ich mir
das wirklich antun sollte.

Ich bin psychisch aufgrund familiarer und persénlicher Bedingungen schon seit Jahren etwas
angegriffen und hatte zeitweise eine Therapie.

Danach ging es mir auch besser. Jedoch hére ich nur Horrorgeschichten Uber das Ref und auch
hier liest sich fast jeder Beitrag einfach schlimmer als der andere

Wo ich auch nachlese, lese ich von Uberhéhten Anforderungen, verstandnislosen Seminarleitern
und einer Prafungskommission, die die angehenden Lehrer fertig macht.

Als ich dann gelesen habe, dass das angehende Lehrer schon in den Suizid getrieben hat, habe
ich richtig in Frage gestellt, ob ich das Referendariat bei dieser Harte Uberhaupt anfangen
sollte, wenn das so heftig ist.

Alle reden davon, dass man das alles packt, wenn man ein gutes Umfeld und Netzwerk hat. Ich
habe weder das eine noch das andere.

Zu meinen Eltern besteht seit Jahren kein Kontakt, aus Grinden, die ich hier nicht ausfuhren
mochte.

Ich habe zum Thema Ref ein langes Gesprach mit meiner Therapeutin gefuhrt und die
bestatigte mir, dass das extrem hart ist und riet eigentlich eher davon ab.

Wir haben dann lange hin und her Uberlegt und da ich auch die Voraussetzungen fiir den
Seiteneinstieg erflille, riet sie mir eher dazu.

Nun die Frage, ist der Seiteneinstieg mit der Belegung der zugehoérigen Seminare da weniger
heftig und anspruchsvoll als das Ref?

Ich hatte so im Hinterkopf, da die Bezahlung ja schon differiert, ware die Prifungskommission
da vielleicht weniger streng?

Mir ist egal mit welcher Note ich abschlieBe. Mir ware auch eine 3 recht. Ich méchte nach den 2
Jahren aber kein psychischer Totalkrippel sein, die dann das totale Wrack ist und ich habe das
Gefuhl, beim Ref kdnnte es genauso kommen.

Hat jemand Erfahrungen, der das mit psychischen Vorproblemen trotzdem gemeistert hat?
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Und ist das Ref harter als der Seiteienstieg? Danke im voraus.

Ach so, ich hab davor schon etliche Jahre mit Kindern und Jugendlichen gearbeitet und auch
schon Erwachsene unterrichtet.
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