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Zitat von Anna Lisa

Das hilft nur nichts. Ich merke oft erst, dass ich nicht arbeitsfähig bin, wenn ich eine
halbe Stunde oder länger rumgelaufen bin.

Aber Du stimmst mir doch sicherlich zu, dass das nicht der Normalfall ist, oder? Ich meine, dann
spricht man der SL darüber, dass man diese Regelung aufgrund der Vorerkrankungen was auch
immer nicht zuverlässig einhalten kann. Eine Lösung könnte z.B. sein, dich dann vor allem früh
einzusetzen. Bei uns wollen viele lieber später arbeiten, weil sie dann noch die Kinder zur
Schule bringen können etc..
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