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Zitat von ISD

Was ich mich frage... Wenn man erst um 10 oder 11 Uhr aufsteht, weil man später
Unterricht hat, wie kommt man dann auf eine 45 bis 50 Stundenwoche, wie es häufig

behauptet wird? 

Falls die Frage tatsächlich ernst gemeint war: meine produktivste Zeit liegt zwischen 22h und
1h, manchmal sitze ich auch länger, wenn es gerade läuft. Dafür schlafe ich morgens gerne bis
zur letzten Minuten und mache gerne langen Mittagsschlaf.

Mir geht so auf den Senkel, dass andere Biorhythmen ständig lapidar als Kuriosität abgetan
werden. Ich kenne einen Haufen Kollegen, die bevorzugt nachts korrigieren.
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