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liebes kaddl
das hast du für das erste mal schon ganz richtig gemacht, an den handgelenken festhalten und
in eine ecke lenken, wo er sich zu boden warf.
im wiederholungsfall könnte es eine hilfe sein zu wissen dass sein angriff nicht dich meint, auch
wenn er nach dir schlägt. dann ist es leichter, beim festhalten und in die ecke lenken auch noch
beruhigende worte oder töne beizusteuern. das tut dir dann auch selber gut.
sicher ist es auch richtig, sich zu so einer komplizierten situation rat zu holen. solche foren sind
doch ein segen, oder?
wenn ich früher als junglehrer an einer sonderschule für lernbehinderte, in wirklichkeit für
verhaltensauffällige, abgeschobene, angegriffen wurde, hab ich regelrecht kämpfen müssen.
und ich bin gar nicht so klein. wie gut wäre es gewesen, man hätte mir so beistehen können.
also, du hast es richtig gemacht. und jetzt weißt du, dass du dich nicht aufregen musst und mit
beruhigen viel weiter kommen kannst. du kannst den jungen mal fragen, was du beim nächsten
mal, wenn er sich so aufregt, machen sollst, damit er nicht zu hause verprügelt wird. wenn du
darüber mit ihm sprichst, greift er dich wahrscheinlich nie wieder an.
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