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Autismus ist eine Spektrum-Störung,

ADS wird auch über ein Spektrum diagnostiziert,

Hochbegabung geht in der Auffälligkeit in eine ähnliche Richtung und es ist umstritten, ob die
Auffälligkeiten zu einer Autismus/ADS-Diagnose führen, ob es zusammen auftritt oder ähnliches
Verhalten zu Fehldiagnosen führt.

Auch ich denke, dass es für dich hilfreich sein würde, eine Diagnose zu haben, die dir dann
darlegt, warum du dich anders fühlst, und die dir weitere Hilfen eröffnet. Erschreckend finde ich
eher, dass du dich nicht fürs Ref verstellen wolltest, sondern es generell tust.

Es gibt Lehrkräfte, die mit diesen Diagnosen Lehrkräfte geworden sind, andere werden es nicht
wissen oder ahnen, vielleicht ist es in einigen Fachbereichen und Schulformen einfacher als in
anderen.

Ob du letztlich dann in der FöS/Inklusion landest oder dich anders orientierst oder spezialisierst,
wirst du herausfinden.
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