
gentle parenting...
Beitrag von „qchn“ vom 31. Dezember 2023 09:10

Einfache Rechnung: 16 Uhr Kind aus der Kita abholen, dann noch einkaufen, danach rechtzeitig
zum Abendbrotmachen zu Hause und dann beginnt auch schon das Abendritual. Kind schläft zm
19:30 h oderso, damit Eltern auch bisschen Zeit für sich haben und um 7:00 wird es geweckt,
weil es wieder zu Arbeit geht. Das sind nicht sehr viele Stunden. das ist kein Stück unrealistisch
und gilt so ähnlich auch für ältere Kinder an Ganztagsschulen.

Ich gönne Dir gerne, dass da nicht die ganze Familie gemeinsam Zeit hat und es eigentlich
noch weniger Zeit ist. Dass es Eltern gibt, die lieber arbeiten, als sich ums Kind zu kümmern -
geschenkt, und dass es Eltern gibt, die ihr Kind am liebsten nicht um sich haben ( zb ua auch,
weil sie es schlecht erzogen haben), hab ich jetzt weggelassen, weil es mir nicht darum ging,
die Eltern in die Pfanne zu hauen, sondern Zusammenhänge aufzuzeigen.
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