gentle parenting...

Beitrag von ,Vaia“ vom 3. Januar 2024 08:00

dem kann ich mich anschlieRen.
Erstes Kind mit Brei gefuttert. Der Essplatz sah aus wie ein Schlachtfeld.
Zweites Kind BLW, alles sauberer. AuRer es gibt Avocado, dann ist es Uberall grun.

Beide konnten etwa gleich schnell mit Besteck essen, wobei da der Prozess des Lernens mit
vielen Ruckschlagen putzaufwendiger war als das reine Essen mit Handen beim BLW.

Extra mehr gekocht, nur um eine Auswahl zu bieten haben wir dabei nicht. Entweder es wurde
von uns mitgegessen, oder eben nicht, dann haben wir die Reste von Teller eben zurlck
genommen.

Man kann sich alles entspannter oder stressiger gestalten egal ob Brei oder nicht[T]?
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