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Schön war in 2023, dass mein zweites Enkelkind geboren wurde und alles gut gegangen ist. Alle
ihr mir Nahestehenden sind in 2023 gesund geblieben.

In der Schule halte ich mich zunehmend von Stress fern, gelingt mir inzwischen ganz gut - so
kurz vor der Rente.

Habe beschlossen, im nächsten Schuljahr Stunden zu reduzieren und dann die
Rentenabschläge hinzunehmen und vorzeitig zu gehen.

Bald steht nun bei mir eine OP an, vor der ich ein bisschen Bammel habe, obwohl es inzwischen
wohl ein Routineeingriff ist.
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