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Zitat von Mantik

Was mir allerdings nicht einleuchtet: Weshalb kann ich für 2 Personen ein gesundes
Essen für 6 Euro (ohne Fleisch, da Vegetarier) auf den Tisch bringen? Mir ist schon klar,
dass ich keine (umlegbaren) Lohn-, Energie- ... kosten habe,

Du unterschätzt die Lohn- und Energie-... kosten. Um in Großküchen schnell zu arbeiten,
braucht man entweder Fertigbestandteile, die nur aufgewärmt werden müssen oder sehr viel
Personal. Ich habe dazu mal eine Doku gesehen mit einem Koch, der meinte, er könne für
dasselbe Geld frisch und lecker kochen. Das Essen war 14 Uhr oder so fertig...
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