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Zitat von Schokozwerg

Ehrliche Frage: Wie schaffst du das Abreitspenum dann, gerade in den Hochphasen wie
jetzt? Beide Fächer zusammen sitze ich auf mehr als 110 Klausuren, jede Runde. Wenn
ich aus der Schule komme (durchschnittlich 15 Uhr, aber nicht immer zur ersten) hatte
ich meistens wenig bis keine Pause. Der Kurze wird abgeholt, dann steht Haushalt,
Familie etc. pp. an und dann ist eh schonwieder Abend. Vor 21 Uhr schläft er nicht, egal
was wir versuchen (dann steht er halt alle 10 Minuten nochmal auf und erklärt, dass er
nicht müde sei, er ist leider genauso eine Eule wie wir, morgens kommt er nciht ausm
Bett).

Irgendwie. Nachmittags, in der Schule, am Wochenende. Wann sonst? Ich achte stärker auf
mich und ziehe mich in Freistunden auch mal in mein Büro zurück, damit ich wahlweise
abschalten kann oder arbeiten kann.
Ich kenne diesen Alltag nur zu gut - meine Frau ist auch Lehrerin und hat zwei
Korrekturfächer... Und unser Mini hat bis vor kurzem auch nicht wesentiich früher als Dein Kind
geschlafen. Das hat keinen Spaß gemacht. Aber es wird besser.
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