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Beitrag von ,Ichbindannmalweg“ vom 12. Januar 2024 00:10

Mudigkeit und Erschépfung sind etwas, dass dich schnell fir langere Zeit krank sein lasst. Oft
ist man bereits so krank, dass einen der Arzt deswegen krank schreiben wirde, aber man
kampft noch dagegen an. Mein Tipp daher: sofort arztliche Hilfe holen, damit die Situation nicht
auf den Ruder lauft.

Alles Gute [T]
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