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Zitat von state_of_Trance

Hier ist alles ganz entspannt.

Zitat von Seph

Das hattest du nun bereits mehrfach geschrieben, wir glauben dir das ja 

Naja...

Trance ([trɑ̃s]; von lateinisch transire „hinübergehen, überschreiten“) ist eine
Sammelbezeichnung für veränderte Bewusstseinszustände mit einem intensiven mentalen
Erleben. In Abgrenzung zum gewöhnlichen Wachbewusstsein sind diese Zustände durch
folgende Merkmale gekennzeichnet:

eine hochgradige Konzentration auf einen Vorgang

bei gleichzeitiger sehr tiefer Entspannung

eine Ausschaltung des logisch-reflektierenden Verstandes [Wikipedia]
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