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Hallo paukerschreck,

mit den Schülern wurde das Problem schon eingehend besprochen. Ich habe auch den
Eindruck, dass sie sich über die Bedeutsamkeit im Klaren sind (Prüfung als auch Notwendigkeit
von Regeln im Allgemeinen) - also sie wollen, können momentan aber irgendwie nicht anders.
Mir ist allerdings beim Hospitieren aufgefallen, dass die neue Klassenlehrerin viel einfordert
("bitte im Flüsterton sprechen", "Setzt euch hin", "Bitte ausreden lassen" usw.), diese
Forderungen aber nicht konsequent durchzieht, sondern einiges zulässt... Das kann ich ihr (als
Schulleiterin) nun auch nicht so direkt sagen. Ich weiß auch nicht, ob das immer so ist.
Und ich weiß nicht, ob ich die Probleme mit meinen wenigen Stunden in zwei Wochen
kompensieren kann.
Aber Rituale, Vereinbarungen oder ähnl. (z.B. Klangzeichen wenn es ruhiger werden sollte -
brauchte ich bisher nicht) werde ich mehr einbringen müssen.
Hast du vielleicht konkrete Beispiele für mentale Übungen?
Viele Grüße,
Sophia
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