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Die Debeka ist unkompliziert und nimmt praktisch jeden. Wenn du schon x mal beim Arzt warst
oder chronische Beschwerden hast, ist sie wahrscheinlich die Kasse der Wahl. Sie zahlt in der
Regel auch alles.

Ich würde allerdings eine Beratung bei einem unabhängigen Berater oder Beraterin in Anspruch
nehmen. Die suchen dir ein paar raus und lesen das Kleingedruckte für dich. Dann kannst du
sagen, welche Bedingungen für dich wichtig sind und stehst nicht so ganz alleine da. Dir Namen
irgendwelcher Kassen zuzurufen ergibt wahrscheinlich nicht so viel Sinn, denn interessant wird
es erst, wenn man große Kosten produziert.
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