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Ja, bei Sehbehinderungen muss die Einschränkung stark sein, um eine Schwerbehinderung
(GdB von 50) zu erhalten.

Hier ist eine Tabelle: https://www.amd-netz.de/ausweis-fuer-s…nderte-menschen

Was schon geschrieben wurde:

Schwerbehindertenvertretung aufsuchen und beraten lassen

Vorsorge beim Betriebsarzt

Selbsthilfegruppe? (Die haben manchmal gute Tipps.)

Eine Freundein meinte, dass auch der Integrationsfachdienst hilfreich sein kann.
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