Wie findet man die richtige Einstellung
(Psychohygiene)?

Beitrag von ,,0. Meier”“ vom 10. Februar 2024 15:04

Zitat von Seph

Die innere Emigration geht doch gerade einher mit Frustration und Unzufriedenheit im
Beruf.

Frustriert? No, bin ich nicht. Kénnte ich sein angesichts der Umstande. Aber ich versuche den
Driss nicht persénlich zu nehmen. Aus Sicht des Systems finde ich als Person nicht statt. Also
geht mich das alles auch nicht zu sehr an.

Zitat von misspoodle

Fuhrt das nicht eher zu einer Retourkutsche der SL?
Moglich. Ich mochte aber vor der lllusion warnen, Soziopathinnen durch willfahriges Verhalten
befrieden zu kdnnen.

Man muss sich darauf einstellen, dass es ein harter Kampf wird, wenn man sich auf das
Angebot der Schulleiterin zum Streit einlasst. Man muss abwagen.

Angesichts kurzer Restdienstzeit, kann die Betrachtung, ob es sich lohnt, nochmal anders
ausfallen.
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