
NUR noch krank - wie habt ihr euch abgehärtet?
Beitrag von „Conni“ vom 19. Februar 2024 16:43

Zitat von Ichbindannmalweg

Besser wurde es leider erst mit Teilzeitarbeit. Was ich aus hier oft angeführten Gründen
nie wollte.

Oh! Ich arbeite seit 08/2022 Teilzeit und hatte seit 03/2023 nur noch einen Infekt, der zur AU
führte (und einen, den ich im Keim ersticken konnte). Vorher häufige Infekte. (Ja, ich weiß, das
ist keine Statistik.)
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