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Was bedeutet denn Nachhaltigkeit? Bewusster Umgang mit Ressourcen, sodass diese möglichst
lange nutzbar sind. Der reine Verzicht ist erst einmal nicht nachhaltig, da eine Alternative
möglicherweise wenig Nutzen bringt oder vielleicht sogar mehr Ressourcen verbraucht.

Die meisten anderen bisher genannten Optionen entsprechend da eher dem Gedanken von
Nachhaltigkeit: ressourcensparende Beschaffung/Herstellung, lange oder Mehrfach-Nutzung,
ressourcensparende Wiederaufbereitung oder Entsorgung.

Bei Papier könnte das z.B. sein, Papier zu verwenden, das bei der Herstellung möglichst wenig
Wasser verbraucht, geringerer Bleichgrad, regionale Hölzer (= kurze Transportwege), hoher
Recyclinggrad, u.ä.
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