Uberforderung und Abbruchgedanken

Beitrag von , nikoo“ vom 3. Marz 2024 10:36

Zitat von FreifrauvomWald

Wo fallt es dir denn schwer bei der Planung?
Methoden finden, Zeitplanung oder Stundenziele finden?
In den ersten Monaten herrscht oft eine Art Praxisschock.

Das ist bei vielen normal.

Hallo,

eher die Methodenauswahl und Stundenziele.
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