Meckerforum, hier darf alles rein, was doof ist
Beitrag von , Kieselsteinchen“ vom 22. Marz 2024 20:19
Ha, wieso? Bei 110kg Koérpergewicht halte ich es immer flr sinnvoll, dieses um eine gewisse

Prozentzahl zu reduzieren, egal, ob man jetzt Frau oder Mann ist oder TKKGesk "Dickmann"
heiBt oder nicht.
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