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Zitat von Wolfgang Autenrieth

Wie man sieht, kennst du den Wirkmechanismus von Ritalin nicht. Ritalin ist ein
aufputschendes Amphetamin, das bei ADHS paraxox dämpfend wirkt. Informere dich
doch einfach mal fundiert und hör auf.

Genauso wie Koffein bei manchen Menschen- mit und ohne ADHS beruhigend wirkt, statt
anregend. Das ist letztlich nicht paradox, nur eine andere Art der Hirnchemie.
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