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Zitat von CDL

Natürlich wirkt Ritalin auch wenn man kein ADHS hat, nur dann im Regelfall statt
dämpfend anregend.

Woher hast du diese Information? Soweit ich weiß, hilft es beim Fokussieren und länger
durchhalten, mit und ohne ADHS-Diagnose. Das ist das, was ich aus Erfahrungsberichten
kenne, ob es Studien gibt, weiß ich nicht.

1https://www.lehrerforen.de/thread/66278-dyskalkulie-adhs/?postID=832026#post832026
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