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Zitat von reinerle

Kontaktlinsen, die sind nur zwei Wochen ätzend bis man das Einsetzen richtig drauf
hat. Danach sind die besser als jede Brille.

Das ist aber auch wieder personenabhängig. Ich habe in der Vergangenheit schon dreimal
Kontaktlinsen ausprobiert und komme leider damit nicht klar (u. a. tränten wahlweise meine
Augen oder sie wurden sehr trocken); von ähnlichen Problemen habe ich auch schon von
anderen aus meiner Familie und im Bekanntenkreis gehört. Ich habe nun schon seit einigen
Jahren eine Gleitsichtbrille, bin allerdings schon seit meiner Jugend kurzsichtig und brauche
sowieso eine "Sehhilfe". Die Umgewöhnung von einer "normalen" an die Gleitsichtbrille hat bei
mir mehrere Wochen gedauert.
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