Kognitive Aktivierung bei einem Schiuler der gar kein
bock hat.

Beitrag von , Bolzbold“ vom 24. Marz 2024 19:45

Das Verhalten des Schulers, wie du es beschrieben hast, deutet auf eine mangelnde
Konzentration und eine Ablenkung durch sein Mobiltelefon hin. Diese Situation kann fur den
Schiler selbst und auch fur die anderen Schiler im Klassenzimmer stérend sein und den
Unterricht beeintrachtigen. Als Padagoge ist es wichtig, konstruktiv mit solchen
Verhaltensweisen umzugehen, um dem Schiuler zu helfen, sein Potenzial zu entfalten und eine
positive Lernumgebung fur alle zu schaffen.

Hier sind einige padagogische Ansatze, die helfen kénnten:

1. *¥|ndividuelles Gesprach:** Nimm dir Zeit, um in einem ruhigen Moment persénlich mit dem
Schuler zu sprechen. Erklare ihm ruhig, wie sein Verhalten den Unterricht und seine eigene
Lernerfahrung beeinflusst. Frage nach den Grinden flr sein Verhalten und zeige Verstandnis
far seine Perspektive.

2. **Klare Erwartungen setzen:** Mach dem Schuler klar, welche Verhaltensregeln im
Klassenzimmer gelten und welche Erwartungen du an sein Verhalten hast. Betone dabei die
Bedeutung von Aufmerksamkeit im Unterricht und Respekt gegenluber anderen Mitschulern.

3. **Positive Verstarkung:** Lob und belohne den Schuler, wenn er sich konzentriert und am
Unterricht teilnimmt. Positive Verstarkung kann dazu beitragen, gewinschtes Verhalten zu
fordern.

4. **Alternative Strategien:** Biete dem Schller alternative Strategien an, um seine
Konzentration zu verbessern, z. B. das Verwenden eines Planers oder das Setzen von kleinen
Zielen fur den Unterricht.

5. *Konsequenzen:** Klare den Schiler Uber die Konsequenzen seines Verhaltens auf, zum
Beispiel die Beschlagnahmung seines Handys oder andere Mallhahmen gemal den schulischen
Richtlinien.

6. **Eltern einbeziehen:** Informiere die Eltern Uber das Verhalten ihres Kindes und arbeite mit
ihnen zusammen, um gemeinsam an einer LOsung zu arbeiten. Eltern kénnen eine wichtige
Rolle dabei spielen, dem Schiler die Bedeutung von Engagement im Unterricht zu vermitteln.

7. **Differentielle Unterstutzung:** Berucksichtige die individuellen Bedirfnisse des Schulers
und biete gegebenenfalls zusatzliche Unterstitzung oder Anpassungen im Unterricht an, um
sein Interesse und seine Beteiligung zu fordern.
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Es ist wichtig, geduldig und einfihlsam zu sein, wahrend du mit dem Schuler arbeitest, um sein
Verhalten positiv zu beeinflussen. Durch eine kontinuierliche Unterstitzung und klare
Kommunikation kannst du dazu beitragen, dass der Schiler sein Verhalten im Klassenzimmer

verbessert und erfolgreich am Unterricht teilnimmt.
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