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Und Wikipedia schreibt https://de.m.wikipedia.org/wiki/Charles_Reade

"An dem weltberühmten Zitat: "Achte auf Deine Gedanken, denn sie werden zu Worten. Achte
auf Deine Worte, denn sie werden zu Handlungen. Achte auf Deine Handlungen, denn sie
werden zu Gewohnheiten. Achte auf Deine Gewohnheiten, denn sie werden Dein Charakter.
Achte auf Deinen Charakter, denn er wird Dein Schicksal." soll sich Charles Reade bedient
haben. In der englischsprachigen Literatur wird das Zitat einem chinesischen Sprichwort
zugeschrieben. Belegbar ist, dass Charles Reade dem Zitat zur Verbreitung verholfen hat.
Dieser hat es wie folgt ins englische verfasst:"

Also nichts genaues weiß man nicht. Charles Reade hat es wohl nur bekannt gemacht, passt zu
kuriose Nachrichten.
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