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Zitat von Humblebee

Das ist an meiner Schule ähnlich, was die Bus-Verbindungen betrifft. Da gibt es eine
ganze Reihe von SuS, die immer zur 1. Stunde zur Schule fahren müssen, auch wenn
sie später Unterrichtsbeginn haben, weil später kein Bus mehr fährt. Ebenso kommen
manche nur nach der 6. und 8. Stunde nach Hause und müssen bei früherem
Unterrichtsschluss noch warten.

Dass es solche Probleme gibt, ist klar.

Aber die grundlegendere Frage wäre doch erstmal, ob echte Gleitzeit an Schulen überhaupt
funktionieren kann, und wenn ja, wie genau. Sofern ich das eingangs erwähnte Modell richtig
verstanden habe, scheint es sich dort um eine simple Unterrichtsverkürzung zu handeln. Das
wäre dann aber keine Gleitzeit.

Und noch grundlegender wäre die Frage, ob das Problem überhaupt dem speziellen Biorythmus
von Teenagern geschuldet ist. Wenn dem so wäre, müsste es ja eigentlich durch den
Sommerzeit/Winterzeit-Wechsel ein schwieriges und ein leichteres Halbjahr geben, was sich
relativ einfach empririsch nachweisen lassen sollte.

Wenn das Problem aber eher durch generellem Schlafmangel verursacht wird (- weil nachts
eben zuviel gedaddelt oder Zeit in Sozialen Netzwerken verbracht wird), dann wären solche
Maßnahmen sinnfreies Herumdoktorn an Symptomen.
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