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Zitat von Gymshark

Susannea: Wie verbreitet ist es denn, dass Kinder mit 6-7 Jahren im nächstgelegen
Schwimmbad den Seepferdchenkurs absolvieren? Bei uns ist das so der Regelfall, aber
ich vermute mal, dass das regional unterschiedlich ist.

Seepferdchen haben bei uns bereits die meisten in der zweiten Klasse, wenn der
Schwimmunterricht stattfindet. Laut meiner Sportkollegin heißt das aber noch lange nicht, dass
sie richtig schwimmen können. Meist halten sie sich eine kurze Weile über Wasser.

Bei meinen eigenen Kindern war mir der Schwimmkurs auch zu wenig. Nach den
Schwimmkursen habe ich mich immer eine Weile dazu gezwungen, diesen praktisch privat
regelmäßig fortzuführen, bis ich das Gefühl hatte, dass die Kinder sicherer und besser
schwimmen konnten. Ohne zusätzliche Unterstützung ist nur 1 Schwimmkurs vmtl. knapp
bemessen, was die Wassergewöhnung und Übungsmöglichkeiten angeht.
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