Mittagessen

Beitrag von ,elefantenflip“ vom 29. September 2003 21:41

Ich habe auch das Problem, vor allem seitdem die beiden Kinder da sind, habe ich den
Anspruch zu kochen, also bereite ich abends das meiste vor, so dass die Tagesmutter nur noch
fertigkochen muss. Schwierig finde ich es, alles unter einen Hut zu bekommen, gesund,
Geschmack der Kinder, schnell, zu bevorraten, .....

Die Idee des Kochbuches flr gestresste Lehrer find ich klasse.

flip
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