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wolkenstein: Salat, Salat- daran ist natürlich nix ungesund- nur dass sich dann bei mir das
Problem der Vorratshaltung stellt... und die Tatsache, dass das Ganze halt mit oder ohne Salat
sehr eintönig wird...
Abends sieht es bei mir genauso aus wie bei Ronja, mein Freund will auch in der Kantine essen,
deshalb gibt es bei uns abends kalt...
Für meinen Geldbeutel ist der Schulweg nicht so schlimm, da nehm ich mir auch ein Brot mit
oder ein Tipp von mir: ab und zu selbstgebackene Muffins!" (Am Wochenende vorgebacken)

 Dauert nicht lang und sie sind superlecker!
In der Schule dann ein belegtes Brötchen und eine Vanillemilch (die liebe ich!) für ca. 1,30€
insgesamt, kann ich mir schon noch leisten.
Nur die Fertiggerichte leppern sich teilweise halt auch und immer zu Mama gehen und da Reste
mitnehmen und einfrieren mag ich auch nicht, abgesehen davon, dass in unserem Gefrierfach
nicht sehr viel Platz ist...
Immer noch nicht recht zufrieden und auch noch etwas ratlos,
Hermine
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