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Zitat von Magellan

Wirklich ernstgemeinte Frage: Eine Schwangerschaft ruiniert den Körper? Und es ist
wahrscheinlich, dass man "Schwabbelwampe, ...." bekommt davon? Ist das so?

Das war vielleicht etwas fies formuliert. Aber mein erstes "nope, nix für mich"-aha-Erlebnis
hatte ich, als ich den Bauch einer immer sehr schlanken Freundin gesehen habe, der aussah,
wie ein Luftballon nach Luftablassen. Je nach Alter regeneriert sich das sicher besser oder
schlechter. Meine Schwester ist mit Scheidenriss und Dammriss 3. Grades aus der Geburt
gegangen, das war vom Hörensagen auch ganz fantastisch. Beckenbodenmuskulatur ist 2 Jahre
später immer noch ein Thema gewesen, vielleicht immer noch, don't know. Kind 2 kam mit
Kaiserschnitt, bleibt auch nicht narbenfrei.

Wie Brüste nach dem Prozess aussehen, hatte ich noch vergessen, da scheint mir auch nichts
mehr wie vorher.

Für ein gewolltes Kind nimmt man das sicherlich in Kauf. Für ein ungewolltes stelle ich es mir
grausam vor, danach mit dem veränderten Körper leben zu müssen.
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