
Worüber ich mich heute freuen kann...
Beitrag von „Antimon“ vom 12. Mai 2024 19:00

Ich war über Auffahrt nach 4 1/2 Jahren mal wieder in einem Taekwondo-Trainingslager. Ich
freue mich, dass es trotz des kaputten Hüftgelenks immer noch irgendwie geht und vor allem,
dass ich diesen unglaublich tollen Verein gefunden habe. Ich kann jetzt nach 1 1/2 Jahren
"inkognito" als Mensch aus dem "falschen" Verband meinen alten Gürtel wieder anziehen, ins
Fortgeschrittenentraining wechseln und ab sofort wieder 3 x die Woche gehen. Bzw fahren,
aber der Weg rüber nach Lörrach lohnt sich einfach jedes Mal.
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