Dienstzeit, Arbeitszeit, Ruhezeit in NRW

Beitrag von ,, Sissymaus“ vom 18. Mai 2024 09:30

Zitat von Susannea

einfach JEDEN Abend sagt, dass er um 20 Uhr ins Bett geht und keine Rucksicht auf die
anderen nimmt und keinerlei Absprachen trifft.

Vielleicht weil er jeden Abend mude ist und nicht wach bleiben kann.

Ich kénnte es auch nicht. Wenn ich nicht ausreichend schlafe, bin ich nicht zurechnungsfahig.
Da ich nur Berufsschule unterrichte, ist das im Unterricht egal. Bei kleineren wirde ich mich
krank melden. Auf einer Klassenfahrt geht das schon mal gar nicht. Da muss man tagsuber fit
sein. Das sich das mit nachts durchmachen beiRt, dirfte sogar Susannea verstehen.
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