Arbeitszeiterfassung Lehrer in Sachsen

Beitrag von ,,Gymshark* vom 5. Juni 2024 16:43

Grundsatzlich finde ich es auch legitim, wenn man fir sich feststellt, dass man sich schwer tut,
Privates und Berufliches zu trennen, wenn man gleichzeitig offen ist, flir sich Mélglichkeiten der
bewussten Abgrenzung zu finden.

Insbesondere in Berufen mit freier Zeiteinteilung finde ich es sehr wichtig, im allerersten Schritt

Uberhaupt zu definieren, was Uberhaupt unter "Arbeitszeit" fallt - alleine des Selbstschutzes
wegen.
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