
Stilleübungen
Beitrag von „alem“ vom 4. März 2005 15:56

Hallo,
bei Fantasiereisen in in dieser Hinsicht unerfahrenen Klassen habe ich auch meine Bedenken. In
meinem Religionsunterricht funktioniert das manchmal. aber auch nicht immer. In anderen
Fächern, die ohnehin nicht sehr meditativ ausgerichtet sind, klappt es gar nicht.
In meiner unruhigen dritten Klasse habe ich ein Sternchen-System "Sonne" und ein Sternchen-
System "Wolke". Bei 10 Sternchen in der Sonne gibt es eine kleine Überraschung. Bei 5
Sternchen in der Wolke, wird a) ein Sternchen in der Sonne gestrichen oder wenn dies nicht
mehr möglich ist b) der betroffene Sch mit einem zum Thema passenden Abschreibtext in eine
andere Klasse geschickt. Dieses System finden auch die Coolen vernünftig und gerecht. Leider
schreiben momentan die Kinder dennoch ständig Texte ab.
Wenn ich mit Stilleübungen (Klang nachhören, Kerze etc.) ankommen würde, würden mich
meine Schüler mit Eiern beschmeißen.
LG Alem
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