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Ab einer bestimmten Beförderungsstufe ist es sinnvoll, mehr Arbeit zu delegieren.

Leider schaffen viele es nicht, da die anderen nicht gut und schnell genug sind.

Desweiteren sollte man lernen, Nein zu sagen. Dann fährt ein anderer auf Klassenfahrt oder
diese fällt wegen Überlastung aus. Es gibt viele Möglichkeiten, sich zu schützen.
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