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Mal anders: wenn ich unter der Dusche oder auf dem Fahrrad NICHT den Einkaufszettel für die
kommende Woche planen kann oder mir Geburtstagsgeschenke für meine Freundin und
meinen Sohn ausdenken kann, weil ich mit Unterrichtsplanung beschäftigt bin, dann ist es wohl
Arbeitszeit.

Wenn ich während der Autofahrt Elterngespräche erledige, ist es auch Arbeitszeit. Ich kann in
der Zeit nicht meine Tante in der Reha anrufen. Das muss ich dann später erledigen.
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