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Zitat

seufz* Es geht nicht um "Hobbies, die Arbeitszeit sind, wenn man dabei auch mal an
die Arbeit denkt". Es geht darum, ob (wie du oben schreibst), die Arbeit im Mittelpunkt
steht und der Rest nur Beiwerk ist. Wie wenn ich mit dem Fahrrad nach Hause fahre.

Das darfst du dir gerne so vorstellen. Daran, dass der Arbeitsweg keine Arbeitszeit ist, auch,
wenn du dir noch soviele Gedanken über die Arbeit machst, ändert das nichts. Wenn du am
Straßenverkehr teilnimmst, solltest du dich übrigens auf diesen konzentrieren.

Zitat von kleiner gruener frosch

Wenn du meinst - es gibt auch Menschen, die sind Multi-Tasking-Fähig.

Nein, die gibt es nicht. Es gibt beim Menschen kein echtes Multitasking. Das ist schon längst
erforscht.

Natürlich kannst du auch mal an die Arbeit denken, wenn du Radfährst. Arbeiten kannst du
aber sicher nicht. Das kann niemand.
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