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Im Kreis leise sitzen ist ja eine der schwierigeren Herausforderungen für die Kinder. Man sitzt
ungemütlich, ist von links und rechts abgelenkt, hat ein Gegenüber, dem man Blicke zuwerfen
kann und soll sich dabei auch noch leise und konzentriert verhalten.

Um das einzuüben würde ich mit einer extrem kurzen Zeit anfangen: Die Kinder schleichen sich
leise in den Kreis (leise wie die Katzen auf der Jagd oder so), dann sitzen sie dort und vielleicht
macht ihr ein Stillespiel (z.B. Glocke rumgeben, die nicht klingeln darf). Dann schleichen sie
sich zurück auf ihren Platz, und wenn das geschafft ist, gibt es einen Stern an die Tafel als
Zeichen. Bei 10 Sternen spielt ihr im Kreis einmal Flüsterpost oder sowas. Dann könnt ihr es
langsam steigern und irgendwann klappt dann vielleicht auch das Erzählen und Zuhören
besser.

Schreiben / malen vom Wochenende statt erzählen mache ich auch gerne. Wenn man das am
Schuljahresbeginn anfängt und immer ins gleiche Heft schreibt, hat man am Ende eine Art
Tagebuch, wo man auch noch die Entwicklung gut sehen kann.

1
https://www.lehrerforen.de/thread/66903-allgemeine-unruhe-in-der-klasse-dir-kinder-k%C3%B6nnen-nicht-
zuh%C3%B6ren/?postID=849435#post849435

https://www.lehrerforen.de/thread/66903-allgemeine-unruhe-in-der-klasse-dir-kinder-k%C3%B6nnen-nicht-zuh%C3%B6ren/?postID=849435#post849435
https://www.lehrerforen.de/thread/66903-allgemeine-unruhe-in-der-klasse-dir-kinder-k%C3%B6nnen-nicht-zuh%C3%B6ren/?postID=849435#post849435

